
Huisgemaakt – duurzaam – passie – creativiteit 
en volledig plantaardig; dit kenmerkt Het Paradijs.



ZOET

Bananadrama 4.5
Een huisgemaakte plak bananenbrood 
met kaneel en pure chocolade. 
Geserveerd met clotted yoghurt. Zo lekker 
dat je spijt krijgt als je ‘m niét neemt.

Paradijselijke Brownie 4.0
Zo fudgy dat je spontaan een vreugde-
dansje doet. Een ware Paradijs favoriet!

3 Luxe Bonbons 4.6
Laat je verrassen door de goddelijke 
bonbons van Hof van E’de (onze - in 2026 
- te openen delicatesse zaak in hartje 
Enschede!) Extra bonbon? + 1.5

Keuze uit: Pistache - Granaatappel - Koffie - 
Hazelnoot  - Wit Karamel - Wit Mango 

Pastel de Nata 3.2
Een kleine traktatie met grote impact: een 
plantaardige versie van het Portugese 
custardtaartje met knapperig bladerdeeg 
en zachte vanille vulling.

Niet-zo-klein koekje 3.9
Een koek die allesbehalve bescheiden 
is. De smaak varieert, maar één ding is 
zeker: hij stelt nooit teleur. 

Bakplezier voor thuis? Neem ons 
koekjesdeeg mee en tover in een paar 
minuten versgebakken koekjes op tafel! 
2.5 per stuk

Plankje zoet 8.5
Kun je niet kiezen? Hoeft ook niet. Met dit 
plankje proef je van alles wat, perfect om 
samen te delen (of stiekem helemaal zelf 
op te eten).



ONTBIJT
10 - 16 uur

Cozy Crumble 11.0
Neem een moment voor jezelf met onze 
apple pie crumble en een zachte lepel 
clotted yoghurt met drakenfruitcoulis 
om het af te maken. Perfect voor wie iets 
warms en zoets verdient. 

Breakfast Bowl 12.5
Zeg maar “hola” tegen je nieuwe 
ontbijtfiësta: flatbread, avocadodip, 
scrambled tofu crumble en frisse 
groente. Voor wie z’n dag wil 
beginnen met een feestje.

Banana Breakfast 9.0
Deze dramaqueen stapelt zich op... 
in de lekkerste vorm ooit! Plakken huis-
gemaakte bananenbrood met kaneel en 
pure chocolade. Gekroond met clotted 
yoghurt en drakenfruitcoulis. 
Zo’n lekkere drama, waarvan je spijt hebt 
als je ‘m niét neemt. 

Croissants & More
Croissant met Jam 4.0
Less is more. Een goudbruine 
croissant met jam. Zo eenvoudig
en zo onweerstaanbaar.

Sweet Overload 8.5
Soms heb je gewoon iets nodig dat je blij 
maakt. Deze croissant doet dat: gevuld 
met huisgemaakte chocolademousse met 
een hint van miso en seizoensfruit. Een 
heerlijk ontbijtfeestje op je bord!

Savoury & Loaded 8.5
Zin in iets anders-dan-anders? Deze 
hartige croissant is het perfecte excuus. 
Gevuld met avocadodip, scrambled 
tofu, smokey slices, kerriemayo en frisse 
groenten. Allesbehalve saai! 

Breakfast Deal + 6.5
Begin je dag met een dosis liefde. 
Kies je favoriete ontbijt van hierboven, 
inclusief koffie, cappuccino of thee én 
een fris sapje. Alles wat je nodig hebt om 
stralend de dag te starten!



Banh Mi Babe 13.5
Ze is knapperig, een tikkie ondeugend 
en oh zo lekker. Kruidige seitan crumble, 
pickled veggies, koriander en chili-mayo 
op een knapperig baguette. Vietnamees 
streetfood met een paradijselijke twist.

Kimchi Cheeze Melt 9.0
Een warm broodje met lef, gevuld met 
kimchi, gesmolten kaaz en een pittige 
gochujang drizzle. Zo lekker dat het een 
uitdaging wordt je vingers
schoon te houden!

Pink Roots 14.5
Deze hummus speelt niet eerlijk: ze ziet 
er té goed uit in roze en smaakt nóg beter. 
Geserveerd met avocadodip, 
komkommerlinten, gepickelde biet, 
noten en witte kaaz, op ons rustieke 
meergranen vloerbrood.

Zilte Oogst 14.5
Zilte cravings, plantaardig opgelost. 
Zacht gemarineerde wortel met en hint 
van de zee, op een laagje romige crème 
met frisse komkommerlinten en een 
snufje nori. Fris, romig en verrassend zilt. 
Geserveerd op ons rustieke meergranen 
vloerbrood.

Broodjes

LUNCH
10 - 16 uur

Paradijselijke High Tea 27.5 p.p.
Laat je verwennen met een kleurrijke etagère vol zoete 
én hartige gerechten van onze chefs. Geserveerd met 

een ruime keuze aan thee of ijsthee. 
Alleen op reservering.

Bier Proeverij 9.5 p.p.
Laat je verrassen door drie van onze paradijselijke 

bieren, een selectie bieren met ieder hun eigen karakter. 
Geserveerd met knapperige borrelnootjes voor een 

heerlijke borrelervaring. 



LUNCH
10 - 16 uur

Buddha Bowl 16.5
Een kleurrijke kom vol goeds: bieten-
hummus, kruidige quinoa, seizoens-
groenten, witte kaaz en noten. 
Geserveerd in flatbread. 

Loaded Bietenhummus 12.5
Kleurrijke hummus, rijk belegd en 
geserveerd met flatbread. Ideaal om 
samen te dippen en te delen.

& More
Soep van het moment 8.5
Laat je verrassen door de smaak van 
vandaag! Natuurlijk geserveerd met een 
lekker broodje.

Soup it up! Extra glaasje soep 
voor 3.5 bij je gerecht.

Voor de kids
Broodje Banaanfun 6.5
Een sneetje meergranen vloerbrood 
belegd met pindakaas, plakjes banaan 
én sprinkles. Simpel, zoet en altijd een 
feestje voor kleine genieters!

Croissant met Jam 4
Less is more. Een goudbruine 
croissant met jam. Zo eenvoudig
en zo onweerstaanbaar.

Tosti Kaazzz 5.5
Een warm broodje gesmolten 
kaaz met ketchup.

Tip! In Het Paradijs valt er 
meer te ontdekken dan alleen 
lekker eten… 
Vraag bij de bediening naar 
de speurtocht en ga op
zoek naar verborgen plekjes. 
Vind jij ze allemaal?

 


